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Introduccion.

En este trabajo se busca destacar la importancia de lo que representa el conocimiento
sus origenes y principios, precisando la conceptualizacion de la ciencia, como proceso
complejo expuesto por principios y causas, destacando los alcances del conocimiento
obtenido de la realidad empirica y basica, donde el conocimiento cientifico especificado
por una razon, sistematizada de pasos ordenados y logicos que inducen a lograr finalidades
experimentales y muy determinadas en la ciencias de la salud por ejemplo. Destacando la
realidad y comprension de la medicina y precisando la misma como el estudio de la salud y
la vida, en funciéon de analizar causas que pueden incidir en la muerte por enfermedades
especificas en los seres humanos y otros problemas vinculantes. Es fundamental precisar
que la medicina al poseer un objeto de estudio es una ciencia como tal, por ello su

relevancia en muchos campos de la realidad humana.

La metodologia es la union de pasos, técnicas, procedimientos y materiales, mediante
el disefio y uso de mecanismos para extraer informacion y lograr unos fines particulares de
acuerdo al estudio seleccionado. A raiz de ello, se plantea que la investigacion cientifica, es
la precision caracteristica del método cientifico para estudiar acontecimientos sustentados
en hipotesis y lograr alcances en detalle en campos como la salud. No obstante, para
desarrollar una investigacion cientifica, se debe usar el método cientifico ya que este
describe las fases ordenadas, de forma precisa y coherente para lograr los objetivos
vinculantes al estudio, no como una receta sino como un proceso complejo para resolver

problemas.

De igual forma, los pasos del mismo método, como por ejemplo la observacion, las
interrogantes, las hipotesis, los fines, la experimentacion, los logros y resultados
esquematizan la estructura del estudio a seguir. Precisando en el proceso investigador la
duda metddica, la cual consiste en indagar, aclarar y precisar aspectos ligados a la
investigacion para llegar a lograr un hecho fidedigno y real a lo largo del estudio, en
contextos como los espacios médicos. Es importante interpretar que algunos de los métodos
mas usados en los procesos de investigacion es el inductivo, que busca explicar procesos de

lo especifico a lo general, el método deductivo analiza el hecho de lo general a lo particular



y el analitico precisa y analiza con detalle variables e indicadores inmersos en el estudio,
como hechos claves en los esquemas de ensefianza y aprendizaje, no solo en un area del

conocimiento sino en la vida misma.
Aspectos vinculados al Desarrollo del Trabajo:

En esta fase del trabajo de investigacion se desglosaran los puntos de

desarrollo cientifico y técnico de la investigacion como tal.
1. -Ciencia. Conocimiento vulgar. Conocimiento cientifico.

Para explicar el significado de la ciencia, se entiende que la misma es un cumulo de
hechos y acontecimientos que se pueden comprobar y que poseen relacion con un factor o
propdsito central a conocer, por ejemplos, examenes de laboratorio para comprobar si la

persona posee o no alguna enfermedad infecto-contagiosa.

La ciencia: Segin (Arias: 2006); Se puede comprender, como: “un conjunto de
conocimientos verificables sistematicamente organizados y metodologicamente obtenidos,

relativos a un determinado objeto de investigacion”(p. 16).

Para precisar y comprender el conocimiento vulgar es clave aprender que este
conocimiento es un tipo de conocimiento que aparece desde las experiencias empiricas y
basadas en la experiencia de la realidad donde convivimos e interactuamos como seres

humanos.

El conocimiento vulgar, Segin (Arias: 2006); “O comun es un tipo de saber

cotidiano que surge de la opinidn de la experiencia particular de los individuos ”(p.14).

El conocimiento cientifico, se entiende cuando una investigacion se aplica y se
asume la utilidad practica y teorica mediante la sustentacion cientifica y sistematica del
estudio a realizar. Segin (Arias: 2006); “El conocimiento cientifico, es un saber producto

de una investigacion en la que se ha empleado el método cientifico”(p. 14).



2.-;Porque la medicina se considera una ciencia?

Para explicar las razones por las cuales la medicina se identifica como una ciencia, se
debe a que esta posee un objeto de estudio determinado y absorbe los pasos del método
cientifico como tal, para ser aplicado particularmente a la medicina por ejemplo, donde se
pueden explicar, que se realizan estudios clinicos en pacientes con diabetes para hacer un
seguimiento y control medico en funcién del tratamiento aplicado para buscar alargar la

vida de paciente.

Puede plantearse la justificacion de la medicina con la ciencia, Segin Lenin

(2011): Este hecho se debe de acuerdo a;

“multiples aproximaciones por cuanto que el objeto dela ciencia
es la generacion de teorias que empiezan  por explicar los
fendmenos de la naturaleza. Si entendemos a la teoria como el
conjunto de constructos interrelacionados, definiciones y
proposiciones que presentan una vision sistematica de los
fendmenos al especificar las relaciones entre las variables con el
proposito de explicar estos fenomenos”(p. 9).

Argumentan la justificacion técnica de la medicina como ciencia hoy en dia.
3.-;,Qué es metodologia de la investigacion?.

La metodologia de la investigacion se explica mediante la unién de una serie de
aspectos técnicos y materiales y esquemas practicos para recoger la informaciéon de acuerdo
a fines y metas, realizando una investigacion precisa y concreta en relacion al logro de
resultados que se puedan alcanzar. Es decir, se pueden mandar a realizar examenes de
sangre de forma mensual en pacientes con cancer avanzado para determinar los niveles de

deterioro y desgastes fisico producto de la enfermedad nombrada.

De acuerdo a lo descrito metodologia de la investigacion, segin Lenin (2011);
se explica desde dos concepciones;

“la metodologia como parte de la logica que se ocupa en
estudiar los métodos, y la metodologia que se explica como un
conjunto de aspectos operativos del proceso de investigacion
que es la concepcion mas comoda en el ambiente académico
general”(p.184).



4.-; Qué es investigacion cientifica?

La investigacion cientifica es un proceso, preciso, organizado y detallado sustentado
en el método cientifico para lograr alcanzar renovados conocimientos y para comprender y
resolver hechos y nudos criticos. Ejemplo; estudios en grupos de individuos con bajos

consumos nutricionales y alimenticios de una comunidad rural del Estado Anzoategui.

Segun Sabino, (1992): “es un modo general que nos permite obtener conocimientos
cientificos, es decir conocimientos que se procura sean objetivos, sistematicos, claros,

organizados y verificables”(p. 29).

5.-El método cientifico. Caracteristicas. Pasos del método cientifico.

El método cientifico es un proceso complejo organizado para resolver situaciones de
diversa naturaleza buscando adquirir nuevos conocimientos y saberes, para corregir fallas y
debilidades existentes, tomando en cuenta la sistematizacion de etapas ldgicas,
racionales y coherentes, de acuerdo a la génesis del trabajo a realizar. Por
ejemplo; se aplican tratamientos de dialisis clinico, reiterativamente para alargar y

conservar la vida del paciente.

Segun (Arias: 2006); “es el conjunto de pasos técnicos y procedimientos que emplean
para formular y resolver problemas de investigacion mediante la prueba o verificacion de

hipotesis”(p. 19).

Las caracteristicas del método cientifico, son los hechos que pueden ser
argumentativos por otros, destacando el uso de las hipdtesis que se pueden refutar,
destacando la racionalidad, la objetividad, sustentadas en la observacion el diagnostico y la
experimentacion directa de una situacion problema de estudio en medicina por

ejemplo.

Segun Lenin (2011), describe que las caracteristicas del método cientifico son:
“la verificacion empirica, experimentacion controlada, bisqueda de generalizaciones
amplias, se fundamenta en generalizaciones existentes, va mas alld de los hechos,
objetividad, existe una estrecha relacion entre la teoria y el método, es factico”(p.

187-188).



Los pasos del método cientifico, son las etapas perfeccionadas mediante la
experiencia y la teoria para lograr los alcances de la investigacion a realizar en el

campo medico por citar un ejemplo.

Segun Lenin (2011), plantea: “que no existen reglas para aplicar el
método cientifico, pero las mas representativas pueden ser,
formulacion precisa 'y especifica del problema, proponer
hipotesis bien definidas, someter las hipotesis a una
contrastacion rigurosa, no declarar verdadera una hipotesis hasta
confirmarla satisfactoriamente, analizar si la respuesta puede
plantearse de otra manera”(p. 188).

6.-La duda metodica:

La duda metédica consiste en cuestionar de forma organizada y radical, todo aquel
conocimiento previo el cual puede ser considerado falso , hasta la recuperacion de lograr la

verdad del nudo critico.

Se sostiene retomando los principios de Descartes que debemos dudar de todas
las cosas, Segun Lenin (2011); “dudar de las creencias adquiridas como si fueran falsas.
Solo se puede creer en algo si se esta absolutamente seguro que es verdad”(p. 77).

7.-Métodos generales de la investigacion cientifica. Inductivo, Deductivo y Analitico.

El método inductivo, es aquel procedimiento que se aprende comprendiendo las
causas que originan algo desde lo particular hasta lo general, de un estudio determinado

de acuerdo a sus caracteristicas en salud o medicina por ejemplo.

Segun Lenin (2011), “sostiene que el método inductivo utiliza el razonamiento
para obtener conclusiones que parten de hechos particulares que son aceptados como

validas, hasta llegar a conclusiones de caracter general”(p. 194).

De igual forma el método deductivo busca explicar los hechos o fenomenos desde lo
general hasta lo preciso, precisando un eje de investigacion justificado previamente

seleccionado.

Segun Lenin (2011): “argumenta que ‘el método deductivo consiste en tomar

conclusiones generales para explicaciones particulares”(p. 194).



El método analitico busca explicar las variables e indicadores, por sus
especificidades que justifican un estudio de algin acontecimiento, de acuerdo a la
naturaleza de la investigacion, por ejemplo: los estudios que originan las enfermedades

infecto contagiosas.

Segun Lenin (2011), plantea “que ¢l método analitico es un proceso cognoscitivo
que consiste en descomponer un objeto de estudio al separar cada parte del todo

para estudiarla de manera individual”(p.195).



Conclusiones:

Los alcances logrados en esta investigacion destacan los factores técnicos,
conceptuales y adaptados a los procesos de investigacion, después de haber sido
analizados y precisados se destacan por ejemplos en areas de salud y medicina, ejes que
caracterizan la forma de conocer las cosas y hechos reales, donde se sistematizan el
conocimiento, sus tipos, la ciencia, el método, la metodologia, los procesos ordenados, las
vias para lograr comprobar problemas, los alcances y resultados de los aprendizaje que
buscan solucionar de una vez los inconvenientes planteados, la accion de simplificar lo que
conocemos para llegar sin dilacion a una respuesta decisiva, son parte del aprendizaje para

lograr resultados en estudios particulares en dreas por citar casos de la salud humana.

Este hecho no sélo puede llevarnos a cumplir con los datos histéricos o a sacar
precisiones de culminacion apresuradas sobre la base de una insuficiente consultaria en
particular, sino que puede ademds hacernos caer en hechos no comprobados, en
razonamientos poco solidos o en evidentes contradicciones en los trabajos de dados
precisos, que pasaron por un debate, analisis y vinculacién de términos con la realidad de
salud y medicina. Es clave no olvidar, por otra parte, que s6lo se inicia una labor de
exploracion cuando se tiene cierta duda ajustada acerca de los resultados que vamos a
obtener, pasando de niveles de complejidad que conllevan a lograr metas en una
investigacion médica determinada al cumplimiento y logros de metas y fines muy precisos

en el aprendizaje.

Si se esta completamente seguro del resultado a conseguir eso puede ser por que, la
dificultad de la observacion no es tal, sino una simple confirmacion de conocimientos ya
verificados o una simple similitud o contradiccion de igual forma los acontecimientos
técnicos, vulgares y cientificos se articulan con lo irreflexivo a resultados y alcances
determinados muy determinados, dejando de lado cantidad de hechos que no conocemos o

estamos adoptando una manera superficial, demasiado pragmatica, de acercarnos al



problema, son parte de las contradicciones en el mundo de la investigacion y el aprendizaje,

donde este se debe usar para mejorar los logros a investigar y de hacer ciencia.
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